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DAVID GRUBY 

Precurseur de la mycologie medicale 

par Gerard Tilles* 

En 1841 , dans un climat d'hostilite des cliniciens frangais a regard du microsocope, 

David Gruby confirmait a Paris I'origine mycosique d'une maladie de la peau decouverte 
deux ans plus tot sous le microscope d'un medecin allemand. 


S inspirant des travaux de Bassi en Italie et 
d’Audouin en France qui avaient montre que 
la muscardine, maladie du ver a soie, etait pro- 
voquee par un champignon microscopique, Schonlein 
(1793-1864), apres avoir 
curete quelques parcelles de 
godet favique, les place sous 
l’objectif d’un microscope et 
publie en 1839 mi article court 
dans lequel il indique avoir 
trouve la cause du favus. 

Quelques annees plus tard, 
son eleve Remak (1815-1866) 
proposait de nommer ce 
champignon Achorion schon- 
leinii (1845). 

En depit du role pionnier de 
Schonlein, l’histoire moderne 
des teignes date pour certains 


du 12 juillet 1841 lorsque David Gruby, medecin hon- 
grois diplome de l’universite de Vienne, recemment 
installe a Paris, publie dans les comptes rendus de l’Aca- 
demie des sciences un Memoire sur une vegetation qui 
constitue la vraie teigne. 

DAVID GRUBY, EPHEMERE 
CHERCHEUR ET PRATICIEN 
DE RENOM 

David Gruby est ne le 20 aout 1810 a Kis-Ker, village de 
Hongrie meridionale. Voulant devenir medecin, il s’inscrit 
a la faculte de medecine de Vienne et se passionne pour 
une discipline neuve, la micrographie. Requ docteur en 
medecine en 1839, ses qualites d’enseignant et de cher- 
cheur lui permettent de pretendre a une carriere univer- 
sitaire. Mais, ne dans une famille juive, Gruby refuse de se 
convertir au catholicisme, condition sine qua non pour 
obtenir un poste universitaire a Vienne. Gruby quitte 
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alors l’Autriche et se rend en Angleterre ou il sejourne 
brievement avant d’arriver a Paris a la fin de l’annee 1840. 
Officiellement autorise a resider en France en 1846, 
Gruby est naturalise franqais le 6 mai 1848. II frequente 
regulierement le service de Baron a l’hospice des 
Enfants-Trouves ou il oriente ses recherches microsco- 
piques vers l’etude du muguet buccal et des teignes. A la 
meme epoque, il continue ses recherches sur l’anatomie 
comparee et fait realiser plus de 150 preparations anato- 
miques qu’il offre au musee Orfila. Au debut des annees 
1840, Gruby cree a Paris un laboratoire prive de recher- 
che et d’enseignement dans un modeste local de la rue 
Git-le-Coeur ou il accueille notamment Magendie, Claude 
Bernard, Milne-Edwards. Il poursuit cet enseignement 
prive jusqu’en 1854, date a laquelle il est autorise a exer- 
cer la medecine en France. Gruby abandonne alors ses 
activites de recherche et ouvre un cabinet qui attire de 
nombreuses celebrites, Alexandre Dumas, George Sand, 
Chopin, Liszt, Heinrich Heine. Dans les annees 1860, 
Gruby fit installer au dernier etage de son immeuble, 
100 rue Lepic a Montmartre, un observatoire utilise pen- 
dant la guerre de 1870 a des fins militaires. Pendant le 


David Gruby. Buste 
surmontant sa tombe 
au cimetiere Saint-Vincent 
de Montmartre. 

siege de Paris, il s’attacha a perfectioimer les secours aux 
blesses et crea un hopital de campagne dans son hotel 
particulier. Chevalier de la Legion d’honneur en 1890, 
Gruby mourut le 14 novembre 1898, seul, a son domicile : 
« Le dimanche 13 novembre la porte de son cabinet 
resta close, fermee a clef en dedans. Onfinit par s’in- 
quieter, onfrappa, on appela, on lui offrit des services; 
il repondit a peine et d’unefagon intelligible. On n’osa 
pas forcer la porte [. . .] quand f ' arrival le lundi matin, 
[ . . . ] j’envoyai chercher le commissaire de police qui 
arriva avec un serrurier. [. . .] Le docteur Gruby, vetu 
seulement de linges de nuit, gisait par terre, mort ». 
Ses obseques furent celebrees le vendredi 18 novembre 
1898. Apres une inhumation provisoire au cimetiere du 
Nord, son corps fut transports a proximite de sa maison 
de la me Lepic. Gruby est inhume au cimetiere Saint- Vin- 
cent de Montmartre. 2 ' 3 

LES TEXTES FONDATEURS 
DE LA DERMATO-MYCOLOGIE 

Lorsque paraissent les premiers travaux de Gruby, l’opi- 
nion generale concernant le favus, malgre les travaux de 
Schonlein, est que les godets faviques sont des pustules 
dessechees ou une forme particuliere de seborrhee. 
Gruby fait alors remarquer que les caracteres utilises 
pour faire le diagnostic de favus ne permettent pas un 
diagnostic fiable, qu’il s’agisse de la morphologie des 
lesions ou de leur « odeur de souris ». 

Gruby affirme alors, de maniere decisive et revolution- 
naire pour l’epoque, que « pour reconnaitre la vraie tei- 
gne, on n’a qu'd la soumettre au microscope, [ . . . ] on se 
sert d’une petite parcelle de la croute, delay ee avec une 
goutte d’eau pure, on la met entre deux lames de verre 
et on I’examine sous un grossissement lineaire de 300. 
On y verra des quantites d’articles ronds ou oblongs 
[ . . . ] transparents d bords nets, a surface lisse, incolo- 
res, legerement jaundtres [. . .] et aussi de plus petits 
filaments articules composes d’articles en chapelet [ . . . ] 
Comme nous n’avons pas encore trouve une molecule 
de la vraie teigne qui ne soit chargee d’un grand nom- 
bre de ces mycodermes, celles-ci constituent un vrai 
caractere essentiel de cette maladie ». Gruby poursui- 
vait en decrivant minutieusement le godet favique, lesion 
elementaire du favus : « La croute [de la teigne] offre 
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Vaspect d’une capsule aplatie, semblable a, celle de la 
noix vomique, c’est-a-dire la forme d’un disque dont 
I’une des surfaces est legerement concave, I’autre 
convexe. Le bord, de forme circulaire, est partage par 
un leger sillon en deux parties egales, dont la supe- 
rieure est exposee a I’air, I’autre situee vers le derme. 
La surface concave est la partie aerienne, la convexe 
est la partie cutanee ». 4 

Apres la confirmation definitive de la responsabilite du 
sarcopte dans la gale quelques annees plus tot (Renucci, 
1834), Schonlein et Gruby permettaient aux medecins de 
voir une deuxieme maladie de la peau provoquee par un 
organisme vivant exterieur ; la premiere, la gale, produite 
par un animal ; la deuxieme, le favus, par un vegetal. 

En 1842, apres avoir soumis a l’Academie des sciences les 
resultats de ses travaux sur le muguet des enfants, Gruby 
annonqait qu’un autre champignon etait responsable 
d’une maladie qui siege «• sur la partie pileuse de la face ; 
mais plus ordinairement elle occupe le menton, la 
levre superieure et lesjoues ». Examinant le poil au 
microscope, Gruby denommait ce nouveau champignon 
mentagrophyte, variete que plus tard Sabouraud denom- 
mera Trichophyton ectothrix, responsable du sycosis de 
la barbe. 

L’annee suivante (1843), Gruby presentait ses Recher- 
ches sur la nature, le siege et le developpement du por- 
rigo decalvans ou phytoalopecie , 5 communication qui 
jeta le plus de confusion dans le cadre nosologique des 
teignes. En effet, Gruby, a la suite d’une erreur terminolo- 
gique, faisait croire que la pelade, denommee porrigo 
decalvans par Bateman, etait une teigne. En realite, 
Gruby ne faisait alors que redecrire, non pas la pelade, 
mais une forme de teigne authentique decrite avant lui a 
Saint-Louis par Mahon en 1829. Observant au micro- 
scope les cheveux provenant d’individus atteints de cette 
maladie, Gruby observait « une grande quantite de 
cryptogames » qu’il proposait de nommer Microsporum 
audouini en raison de leur petite taille et du travail de 
Victor Audouin sur la nruscardine du ver a soie. Gruby 
concluait en insistant sur la necessity de considerer le 
porrigo decalvans comme une maladie contagieuse, exi- 
geant ainsi les memes mesures d’isolement - exclusion 
des ecoles, exemption de service militaire - que le favus 
et la teigne de la barbe. Ernest Bazin usa de son autorite 
de chef de service a Saint-Louis pour accrediter l’erreur 


Favus du cuir chevelu. 

Coll, hopital Saint-Louis. 



de Gruby, ce qui ancra dans l’esprit des medecins jus- 
qu’au debut du xx e siecle l’origine mycosique de la pelade 
et sa contagiosite. Les enfants peladiques etaient notam- 
ment hospitalises a Saint-Louis dans un quartier special 
de l’Ecole des teigneux ou ils « beneficiaient » des memes 
mesures therapeutiques que les enfants teigneux. 

En 1844, Gruby publiait son dernier Memoire sur I’obser- 
vation microscopique des cheveux. II montrait que cette 
teigne tondante etait elle aussi de nature mycosique, dif- 
ferant toutefois de ce qu’il avait nomme porrigo decal- 
vans par la presence des spores non pas a l’exterieur 
mais a l’interieur des cheveux, champignon que plus tard 
Sabouraud nomma Trichophyton endothrix , 6 
En resume, en quelques annees, David Gruby importait a 
Paris la methodologie de recherche autrichienne, confir- 
mait la decouverte de Schonlein sur l’origine mycosique 
du favus, decouvrait le champignon du muguet buccal* et 
identifiait trois autres champignons microscopiques. 
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David Gruby, precurseur de la mycologie medicale 


Raymond Sabouraud. 

Coll. M. de Brunhoff. 


LE MICROSCOPE EN QUESTION 

La microscopie fut d’abord une science aUemande, et les 
perfectionnements technologiques permettant d’avoir des 
images fiables furent le fait d’opticiens allemands. Dans les 
annees 1840-1850, la microscopie etait en France une dis- 
cipline encore confidentielle dans les milieux medicaux. 
A cote des precurseurs passionnes, Rayer, Follin, Vemeuil, 
Broca et Charles Robin, les grandes figures de la medecine 
frangaise restent fixees sur la methode anatomo clinique. 
La creation de la Societe de biologie au printemps 1848 tra- 
duit de maniere institutionnelle la volonte de s’affranchir 
de l’art medical pour privilegier la recherche 
Dans ce climat d’hostilite ou au moins d’incredulite pour 
tout ce qui ne relevait pas de la clinique, il n’est pas sur- 
prenant que les decouvertes de Gruby, medecin austro- 
hongrois, aient ete fortement contestees. A Saint-Louis, 
Cazenave parlait des « illusions de la micrographie » ou 
encore de « reveries allemandes ». Grisolle - successeur 
de Trousseau - considerait que « pretendre qu’a Vaide 
du microscope on decouvre dans la maladie tous les 
caracteres d’un parasite cryptogame, c’est prouver 
jusques a quelles excentricites cm pent alter lorsqu’on 
regarde certaines choses a travers un verre grossis- 
sant ». 7 Hors de France, les opinions restaient diverses ; a 
Vienne, Hebra et ses eleves adoptaient naturellement les 
decouvertes microscopiques alors que l’ecole dermatolo- 
gique anglaise etait partagee. 

Ce n’est qu’a partir des annees 1870 que l’origine myco- 
sique des teignes fut acceptee par tous. Plusieurs ques- 
tions restaient toutefois en suspens : la pelade etait tou- 
jours consideree comme une forme clinique de teigne ; 
une seule espece de trichophytons etait supposee etre a 
l’origine des differentes varietes de teignes. Le climat 
intellectuel cree par les decouvertes des pasteuriens qui 
promettaient de voir toutes les causes des maladies sous 
la lentille d’un microscope rendait possible la mise en 
place d’un programme de recherches, clinique et micro- 
biologique, pour resoudre ces interrogations. Ce fut 
l’oeuvre de Sabouraud (1864-1936), maitre inconteste de 
l’etude des teignes a l’aube du xx e siecle. 8 • 
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* II s’agit du Candida albicans, mais en fait Gruby n’a pas nomine le champignon du muguet buccal. Travaillant avec Berg, 
medecin suedois, Gruby a decrit un « cryptogame », proche d’un Sporotrichum. Le nom du champignon a ete cree en 1853 par 
Charles Robin, qui le denomma Oidium albicans. Le genre Candida a ete cree en 1935 par Berkhout. 
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